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学校法人 文化長野学園

文化学園長野高等学校

文化学園長野 検索

●交通機関／JR・しなの鉄道・長野
電鉄：長野駅下車、東口より徒歩約
20分または自転車約10分
他に善光寺口・東口より路線バス（ア
ルピコ交通） いずれも文化学園前下車

長野駅東口から
スクールバス運行中！

体験入学・模試・学校説明会
体験入学

第 1 回 第 2 回9月9日（土）9:00〜 10月14日（土）9:00〜

●対象／中学生とその保護者の皆様 ・ 中学校の先生方●内容／実際の授業や特別講座を通して、
高校生活が体験できます。あわせて、部活動体験や校舎見学、学校説明会も開催します。
●受講していただける講座（概要）／【女子部対象】系列校の「文化学園大学」「文化服装学院」

「文化学園長野保育専門学校」から講師を招いての特別講座や実技講座、また系別の特色ある講座です。
【共学部対象】文系・理系科目それぞれ中学校の授業とは違った角度から学ぶことのできる講座です。
【共通】2020年の大学入試改革を見据えて、文化学園の授業の取り組みを体験してもらう講座です。
●お申し込み方法／中学校の先生を通してお申し込みください。

文化学園長野高等学校模試

第 1 回 第 2 回11月11日（土）9:00〜 12月9日（土）9:00〜

●対象／中学生●内容／1：本校の概要説明、2：模試（英語、数学、国語の3教科各40分）、3：模試
解説（模試のポイント解説）●お申し込み方法／各中学校に配布の申込用紙またはホームページの専
用フォームに必要事項を記載の上、FAXまたはメールでお申し込みください。※申し込みをした中学生
には受験票を送付いたします。
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文 化 学 園
長 野 高 等 学 校

2 1 世 紀 型 能 力 を 育 む

学校説明会

第 1 回 第 2 回1月5日（金）18:00〜 2月2日（金）18:00〜

●対象／中学生とその保護者の皆様●内容／学校概要説明・校舎見学・個別相談など
●お申し込み方法／ホームページの専用フォームに必要事項を記載の上、メールでお申し込みください。



message

現代社会は、グローバル化や情報化などにより飛躍的な発展を遂げると同時に、従来の考え方や価値観を超越した

新しい発想と行動力が求められる社会となっています。このような変化が激しく、予測が難しい現代社会では、未

知の問題に答えを生み出すための「思考力」、多様な価値観を共有する他者との対話を通して現実の問題を解決で

きる「実践力」が強く求められています。

本校では、建学理念である「すみれの花のように人のゆかしさ、人のやさしさをたたえるような生徒育成」を礎と

した教育活動を展開する中で、「知・徳・体」のバランスのとれた人間として、この不透明な時代背景の中で豊か

な未来を創造できる逞しい若者育成を目指しています。

多様な若者たちの夢実現のために新たなる学校文化の構築を目指して歩み始めた本校で、多くの若者たちが集い合

い、一人の人間として生きていくための本物の学び ‘Learning to be’を深めてくれることを期待しています。

Learning to be 校長　高橋 康人

21世紀型能力
未来を拓く力

自分の行動を調整し、生き方を主体的に選択するキャリア設
計力、他者と効果的なコミュニケーションをとる力、協力して
社会づくりに参画する力、倫理や市民的責任を自覚して行動
する力などが含まれる。

最も外側には ｢実践力｣ が位置付けられる

行動する

問題の解決や発見、新しいアイディアの生成に関わる創造力、
その過程で発揮され続ける論理的・批判的思考力、自分の
問題の解き方や学び方を振り返るメタ認知、そこから次に学
ぶことを探す適応的学習力などから構成される。

中核には「思考力」が位置付けられる

考える

言語、数、情報（ICT）を目的に応じて道具として使いこなす
力とされる。「読み書き」「計算」などの基礎的な知識・技能と
ともに、技術革新を背景に情報化が著しく進む時代を生き抜
く基礎力として「ICTスキル・情報リテラシー」が不可欠なも
のとして設定される。

思考力を支えるのが「基礎力」

知る

21世紀型能力

●自律的活動力
●人間関係形成力
●社会参画力
●持続可能な未来づくりへの責任

実践力

●問題解決・発見力・創造力
●論理的・批判的思考力
●メタ認知・適応的学習力

思考力

●言語スキル
●数量スキル
●情報スキル

基礎力

＜国立教育政策研究所（2013）より＞

文化学園長野高等学校が目標とするのは、生徒の皆さんが自ら考え、行動できる人間になることです。

そのために、グループ・ディスカッション、ディベート、グループ・ワークなどを積極的に取り入れたアクティブ・ラーニングの実践、

世界に視野を広げたグローバル教育、そして自分自身の進路を切り拓くキャリア教育、

この3つを基軸に思考・判断して、行動する力である「21世紀型能力」を育む教育を実践しています。

1 2 3
グローバル教育 キャリア教育アクティブ・ラーニングの実践

21世紀型能力を育む
〜文化学園長野高校の学び〜

高度化が進む「知識基盤社会」「多文化共生社会」「情報化社会」においては、これまで誰も経

験したことのないような複雑で激しく変化する情勢に対して、それが身近な問題でも地球規模の

問題でも、学校で学んだ既存の知識や技能をそのまま使って解決できる問題は少ないといえるで

しょう。知識技能の習得を学びのゴールとするのではなく、状況や課題に応じてそれらを活用し、

また、他者とコミュニケーションをとりながら協働的に問題解決にあたる資質や能力が、社会を

構成する私たちに強く求められています。例えば大学入試などでも、そのような能力を測るため

の改革が推進されています。

文化学園長野高校では、このような現代社会に意味ある貢献ができる若者育成を目指し、教育

実践に励んでいます。
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グローバル教育

詳しくは P21 へ

小論文対策講座

ラーニングルーム

人が、生涯の中で様々な役割を果たす過程で、自らの役割の価値や自分と役割との関係を見いだしていく連

なりや積み重ねを「キャリア」と呼びます。一人一人の社会的・職業的自立に向け、必要な基盤となる能力や

態度を育てることを通して、キャリア発達を促す教育がキャリア教育です。本校では、親身で細やかなキャリ

ア教育を通じて、次のような力を育成します。

＜ 6 つの選択肢＞

共学部 2 コース制（特進選抜、特別進学）、女子部 4 系列制（文系大学進学、医療・

看護進学、保育・幼児教育進学、総合進学）による進路希望別の 6 つの選択肢を

用意し、その実現に向けてきめ細やかな授業対応や進路指導サポートをしています。

＜充実した学習環境＞

進路指導室では、各学年の担当教員が生徒一人ひとりの進路相談に細やかに応じ

ています。

またリニューアルされた「ラーニングルーム」では、自主学習・教科の質問ができ、

サテネット室では、駿台予備学校の優れた講師陣によるレベルの高い授業が映像

データによって必要に応じて受講できます。

また土曜特別講座では多様な講師陣を迎えての進路講話や、長期休業中の補習対

応、また飯山市にある文化北竜館でのオリエンテーション合宿や学習合宿などで、

幅広い学習サポートを行っています。

キャリア実現のための学習指導体制

海外修学旅行 カナダ研修（ホームステイ）

特別講座

学習環境（ラーニングルーム）

3 キャリア教育

①人格の発達や、自律心、判断力、責任感などの人間性を育むこと

②他人との関係性、社会との関係性、自然環境との関係性を認識し、「関わり」「つながり」を尊重できる個人

を育むこと

本校では「異文化体験」「環境教育・ボランティア教育」「地球規模の諸問題解決能力の育成」を基軸とした

グローバル教育を実践しています。そしてその原点にあるのが、ESD と呼ばれる学びです。

ESD は、Education for Sustainable Development の略語で、「持続可能な開発のための教育」と訳され、

私たちとその子孫たちが、この地球で生きていくことを困難にするような問題について考え、立ち向かい、解

決するための学びです。ESD は持続可能な社会の担い手を育む教育であり、その実践のために次の２つの

観点を大切にします。

2

1

①人間関係形成・社会形成能力
他者の個性を理解する力、他者へ働きかける力、コミュニケーションス
キル、チームワーク、リーダーシップ等

②自己理解・自己管理能力
自己の役割の理解、前向きに考える力、自己の動機付け、忍耐力、ス
トレスマネジメント、主体的行動等

③課題対応能力
情報の理解・選択・処理等、本質の理解、原因の追究、課題発見、計
画立案、実行力、評価・改善等

④キャリアプランニング能力
学ぶこと・働くことの意義や役割の理解、多様性の理解、将来設計、選択、
行動と改善等

平成29年4月21日付けで、パリにあるユネスコ本部よ

り本校のユネスコスクールへの加盟が承認されました。 

ユネスコスクールは、そのグローバルなネットワークを

活用して、世界の学校と交流し、生徒間・教師間で

情報や体験を分かち合い、共に未来を考え合うネット

ワークです。異文化理解、エネルギー問題、経済問題、

地域紛争問題などを考える機会を持ち、持続可能な社

会構築を目指して諸問題に若者が対応できるような新

しい教育内容や手法の開発・発展を目指しています。

ユネスコスクールへの加盟が
承認されました

本校では平成 28 年度から東京大学 CoREF と連携し、「新しい学びプロジェクト」の

メンバーとして、「ジグソー法」と呼ばれるアクティブ・ラーニングの実践研究を推進し

ています。「ジグソー法」というのは、あるテーマについて複数の視点で書かれた資料

をグループに分かれて読み、自分なりに納得できた範囲で説明を作って交換し、交換し

た知識を総合してテーマ全体の理解を構築したり、テーマに関連する課題を解いたりす

る活動を通して学ぶ協調的な学習方法の一つです。

「東京大学 CoREF」との連携アクティブ・ラーニングの実践

「基礎」「思考」「実践」の 3 つの観点で構成される「21 世紀型能力」を育むために、本校ではアクティブ・ラー

ニングを積極的に実践しています。アクティブ・ラーニングを通して、知識・技能の習得、自ら課題を発見し

その解決に向けて探求し、成果等を表現するために必要な思考力・判断力・表現力等の能力の育成、そして

主体性を持ち多様な人 と々協働しつつ学習する姿勢を身に付けます。

現在、東京大学 CoREFと連携し、アクティブ・ラーニングの手法の１つである「ジグソー法」の研究実践を

進めています。
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文化学園長野高校では、

志望別に「6つの学び」を用意し、

一人ひとりが夢を見つけ、

その実現に向けて確かに歩んでいけるように、

きめ細やかなサポートをしています。

文化学園長野高校をもっと知る！

その他ページのご紹介

文化学園長野高校コース体系図

女子部は2年次よりコースが分かれます

1年次 2年次 3年次

文系大学進学

医療・看護進学

保育・幼児教育進学

総合進学

共通
学習

女
子
部 

特進選抜

特別進学

共
学
部 

先輩からのメッセージ

学校行事

進路指導

系列校案内

入試について

14 ページへ

18 ページへ

20 ページへ

22 ページへ

23 ページへ

難関国公立大学、難関私立大学への
進学を目指したい ！

1 年次から計画的に生徒一人ひとり
が学習する力を身につけるコースで
す。難易度の高い大学受験に自らの
実力で立ち向かうことができるよう
な、きめ細やかなカリキュラムが特
徴です。

8 ページへ

共学部

特進
選抜
コース

国公立大学などへの進学を目指したい ！

自分から学習に取り組む力をつけな
がら、部活動にも積極的に参加でき
るコースです。メリハリのある充実
した高校生活を送ることができ、3
年間を見通した学習計画で国公立大
学などへの合格を目指します。

共学部

特別
進学
コース

9 ページへ

4年制大学の
文系学部へ進学したい ！

将来の夢や目的を探しながら、高校
3 年間で興味と知識を深めるコース
です。先生との面談を通して学習方
法を確認しながら、3 年間しっかり
と学習し、4 年制大学への進学を目
指します。

女子部

文系大学
進学

系

10 ページへ

医療従事者を目指して、
進学を考えたい ！

医療・看護系の大学、短大、専門学
校などへの進学を目標とするコース
です。伝統があり、看護師など将来
の夢をもって進学を目指すためのカ
リキュラムが充実しています。

女子部

医療・看護
進学

系

11 ページへ

保育士を目指して、進学を考えたい ！

幼児教育を学ぶ文化学園長野保育専
門学校などへの進学を目指すコース
です。系列校と連携し、専門分野の
基礎を高校時代から学ぶことができ
ます。文化学園長野保育専門学校に
最優先で進学することができます。

女子部

保育・幼児教育
進学

系

12 ページへ

ファッション系などへの進学を考えたい ！
やりたいことを見つけたい ！

自分の進路を幅広い観点からじっく
り考え、やりたいことを見つけ、さ
まざまな分野の大学、短大、専門学
校などへの進学を目指すコースで
す。文化学園大学・文化服装学院に
最優先で進学することができます。

女子部

総合
進学

系

13 ページへ

16 ページへ

文化学園長野でさらなる高みを目指す
県大会、インターハイ、国体などへの出場実績
も多数ある文化学園の部活動。楽しく、真剣
に取り組む先輩たちの姿をご紹介します。

部 活 動
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平成30年度 教育課程（予定） 平成30年度 教育課程（予定）

①北竜湖学習合宿／学習習慣を身につける、今までの学習内容を総復習するなど、さまざ
まな目的を持って年に数回実施します。②先輩の話を聞く会／合格を勝ち取った先輩から
進路決定や受験勉強の体験を直接聞き、受験意識を高めます。③きめ細かな受験指導／ス
タディーサポートや各種模試を定期的に実施し、進路決定から受験指導まできめ細かく徹
底的に指導・支援します。

1 3

2

①駿台サテネット 21 ／駿台予備学校の衛星放送講座を受講でき、先生の指導とあわせ自
主学習をサポートします。②計画的な進路指導／学級担任が一人ひとりに合った綿密な進
路指導を行います。③土曜講座／大学の先生、企業の方、予備校講師による特別講義や入
試に向けた模試などで、授業以外の知識を深めます。

32

1

1 年次から計画的に生徒一人ひとりが学習する力を身につけるコースです。
難易度の高い大学受験に自らの実力で立ち向かうことができるような、
きめ細やかなカリキュラムが特長です。

難関国公立大学、
難関私立大学への進学を目指したい!

自分から学習に取り組む力をつけながら、部活動にも積極的に参加できるコースです。
メリハリのある、充実した高校生活を送ることができ、
3 年間を見通した学習計画で国公立大学などへの合格を目指します。

国公立大学などへの進学を目指したい！

特進選抜 コース

共学部

特別進学 コース

共学部

少人数制クラスで
一人ひとりに

きめ細かく指導

学ぶことの
おもしろさと
喜びも深く
実感できる

難関
国公私立大学

現役合格を目指す
高い学力を

養う

わかるまで
とことん学べる
サポート体制

国公立大学への
現役合格を

目指す

学習にも部活にも
思いっきり
打ちこむ

充実の高校生活

PICK UP ／ ピックアップ授業 PICK UP ／ ピックアップ授業

MESSAGE ／ 在校 生からのメッセージ MESSAGE ／ 在校 生からのメッセージ

2年5組●小山泰史くん（信州大学教育学部付属長野中学校出身）

この学校を選んだのは、少人数制のクラス編成で先生方の指導が手厚
く、３年間真剣に学習に取り組めると感じたからです。実際に、授業は
集中して取り組める雰囲気で質問もしやすく、周りの仲間も高い目標
をもっているので、充実した毎日を送っています。昨年仲間と共に立ち
上げた男子バスケットボール同好会は、今年から部に昇格し、部員も増
えて活発に活動しています。中学校の教師になるという目標に向けて、
難関大学合格を目指し、勉強も部活動もともに頑張っていきます。

2年4組●小宮山菜穂さん（千曲市立戸倉上山田中学校出身）

部活動をしながらでも国公立大学を目指せる、だから私はこの学校
を選びました。入学してみてそれは本当だと改めて感じています。私
は吹奏楽部に所属していますが、毎日の練習はとても大変です。でも
両立できているのは、クラス全体が大学進学を目指して頑張って勉強
し、先生方もとても優しく熱心だからです。去年は長野県のコンクー
ルで最優秀賞を取り、東海大会に出場することができました。将来
の目標は小学校か中学校の教師になることです。

ここが
POINT!

ここが
POINT!
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平成30年度 教育課程（予定） 平成30年度 教育課程（予定）

①土曜講座／大学の出前講座や予備校の先生による進路講話などで、進路決定や受験に向
け意識を高めます。②漢字検定・英語検定対策／資格取得のための特別講座を開き、合格
までサポートします。③小論文模試／多様化する入試、推薦入試に備えて定期的に実施し
ます。テキストを使った事前指導も万全です。

1 3

2

①土曜講座／講師を招き、医療看護系進学の現状や入試の状況等についてお話を伺います。
②医療看護系模試／医療看護系大学・短大・専門学校に特化した模擬試験を実施し、受験
に備えます。③大学見学／医療看護系の大学を訪問し、施設を見学したり、模擬授業を体
験します。

32

1

将来の夢や目的を探しながら、高校 3 年間で興味と知識を深めるコースです。
先生との面談を通して学習方法を確認しながら、3 年間しっかりと学習し、
4 年制大学への進学を目指します。

4年制大学の文系学部へ
進学したい！

医療・看護系の大学、短大、専門学校などへの進学を目標とするコースです。
伝統があり、看護師など将来の夢をもって進学を目指すためのカリキュラムが
充実しています。

医療従事者を目指して、
進学を考えたい！

文系大学進学 系

女子部

医療・看護進学
女子部

先生との面談など
一人ひとりを

全力でサポート

大学の先生や
学生とふれあい
将来を考える

大学受験を見すえ
高校3年間で

しっかり入試対策

医療・看護系の
大学、短大、
専門学校に

指定校推薦枠多数

医療・看護系に
的をしぼった

綿密な入試対策

医療・看護分野
に対する

理解を深める多彩な
特別講座

PICK UP ／ ピックアップ授業 PICK UP ／ ピックアップ授業

MESSAGE ／ 在校 生からのメッセージ MESSAGE ／ 在校 生からのメッセージ

2年3組●新井瞳さん（長野市立若穂中学校出身）

私がこの学校を選んだのは、2年次に系別に分かれて自分の進路に向け
た勉強ができると考えたからです。現在私は弓道部に所属しています。
弓道は「心」がそのまま結果に表れる競技です。日 「々心」の鍛錬をし、
それを学習面でも生かしたいと考えています。文系大学進学系は、大学
受験に向けた学習対策、受験対策が整っており、自分の将来に向けた
準備がしっかりとできます。ジグソー法の授業も、自分の意見や考えを
しっかりもつことができ、人間として成長できていると実感できます。

2年2組●柳澤梨恋さん（長野市立櫻ケ岡中学校出身）

小学校の時に出会った看護師さんが、常に笑顔で患者さんに寄り添って
いる姿を見て、看護師になることを決めました。その目標に近づくため
に、今はまず勉強です。ソフトボール部の練習との両立は大変ですが、
授業を大事にし、課題などを一つひとつ確実にこなしながら、一生懸命
勉強に取り組んでいます。「この人なら安心できる」そう思ってもらえるよ
うな看護師を目指します。文化学園長野高校のいい所は、「笑顔・明る
い・楽しい！」。この高校に入学して本当に良かったと思っています。

ここが
POINT!

ここが
POINT!

系
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平成30年度 教育課程（予定） 平成30年度 教育課程（予定）

①ダンス発表／系列校文化学園長野保育専門学校の卒業制作ミュージカル発表会にあわせ、
創作ダンスを披露します。②保育体験／保育園を実際に訪問し子どもたちと接しながら、
保育士としてのあり方を学びます。③充実した実技科目／保育士に必要な技能を習得する
ため、音楽、美術、書道、ダンスなどの科目が充実しています。

1 3

2

①サテライト講座／東京の文化学園大学とテレビ授業を行い、直接大学の先生の指導を受
けることができます。②情報処理検定／現代社会に必要不可欠な情報処理能力。授業でサ
ポートしながら検定取得を目指します。③ファッション講座／系列の文化学園大学から先
生を招き、服作りの基礎から指導を受けます。

32

1

幼児教育を学ぶ文化学園長野保育専門学校などへの進学を目指すコースです。
系列校と連携し、専門分野の基礎を高校時代から学ぶことができます。
文化学園長野保育専門学校に最優先で進学することができます。

保育士を目指して、
進学を考えたい！

自分の進路を幅広い観点からじっくり考え、やりたいことを見つけ、
さまざまな分野の大学、短大、専門学校などへの進学を目指すコースです。
文化学園大学・文化服装学院に最優先で進学することができます。

ファッション系などへの進学を考えたい！
やりたいことを見つけたい！ 

保育・幼児
教育進学 系

女子部

女子部

音楽、美術、書道、
ダンスといった
実技科目が充実

系列校と連携した
進路実現のための

カリキュラム

幼児教育の基礎を
高校時代から

学ぶことができる

長野にいながら
大学の生の授業を

体感できる

自分が本当に
やりたいことを
見つけられる

将来の進路を
幅広い視点から

じっくり
考えられる

PICK UP ／ ピックアップ授業 PICK UP ／ ピックアップ授業

MESSAGE ／ 在校 生からのメッセージ MESSAGE ／ 在校 生からのメッセージ

2年1組●鵜野友香莉さん（長野市立三陽中学校出身）

私は小さい頃から保育園や幼稚園の先生になりたいと考えていました。
文化学園長野高校には保育を専門的に学べる系があることを知り、また
系列の保育専門学校もあります。体験入学に参加した時に、先生や先
輩がとても優しく、この高校に入りたいと強く思いました。実際先生方
は進路などの相談に親身になって応えてくれます。音楽や美術、ダンスな
ど、将来に役立つ授業が多く、音楽ではピアノの授業もあります。合唱
部での活動も含めて、将来を見据えて充実した毎日を送っています。

2年1組●角龍友梨さん（長野市立犀陵中学校出身）

中学校の担任の先生からの薦めもあり、この高校に進学することを
決めました。2年次の系選択で総合進学系を選んだのは、様々な分野
から自分のやりたいことを見つけ、将来就きたい職業についてじっく
り考えたいと思ったからです。総合進学系には、将来ファッションの
道に進みたいと考えている人も多く、文化祭のメインイベントである
ファッションショーは、私たちのクラスで1番盛り上がる行事です。ソ
フトテニス部で活動しながら、勉強にも一生懸命取り組んでいます。

ここが
POINT!

ここが
POINT!

総合進学 系
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先輩からの
メッセージ

私が所属していた「特進選抜コース」の特長は、何よりも
少人数制ということです。一クラス 15 人程度なので、先
生との距離感が大変近く、授業中や放課後に質問がしやす
い環境でした。
それもあり、私は３年間、塾に通うこともなく、学校での
学習を中心にしていました。センター試験対策としては、
学校で受講することのできる「駿台サテネット」を利用し
たり、先生に個人指導をお願いしていました。その結果、
高校 1 年のときから憧れていた第一志望の大学に現役合
格することができました。

高校進学にあたっては、集中して学習したいという気持ち
があり、特進選抜コースのある、文化学園長野高校に進学
を決めました。高校の中には自習できる環境が整っていた
り、先生方が熱心に指導をしてくださったり、勉強がしや
すく、大変充実していました。また、私は弓道部にも所属
していたのですが、先輩や後輩との練習は楽しく、学習と
運動の両方に打ち込むことで気分転換にもなり、学校生活
のバランスも良かったのかなと思います。現在は、第一志
望の大学で、専門科目を学習し、大変充実した毎日を送っ
ています。

一つひとつの授業に集中して取り組むこと、そして復習を
しっかりすることを毎日の学習の目標としていました。先
生方の指導はとにかく熱心！ 楽しく授業に取り組めたこ
とも大学の現役合格につながったのかなと考えています。
私は、中学生のときに、文化学園長野高校の学校説明会に
参加し、この学校の雰囲気・校風などを気に入って進学を
決めたので、中学生の皆さんにもぜひ一度学校を見に来て
ほしいなと思います。

高校のクラスメイトたちは、皆、学習に対するモチベーショ
ンが高く、大学合格という目標に向かって、一生懸命努力
をしていました。放課後は駿台サテネットが利用できたり、
わからないことがあれば、先生に気軽に質問ができたり、
毎年開催される学習合宿では、普段の授業とは違った学び
があり有意義でした。また、受験の前には、先生方に個別
で徹底的に指導をしていただいたり、相談に乗っていただ
き、大変感謝しています。

私は、将来、医療に関係のある仕事に就きたいと考えてい
たので、医療系のコースがある文化学園長野高校に進学し
ました。授業は、わかりやすく、難しいと感じるところが
あっても、先生に質問をすれば優しく教えてくださいまし
た。医療という同じ夢をもったクラスメイトたちの中での
学習は、それぞれがお互いを支え、高め合うことができ、
また、自分の目指す進路に向けて教科を絞って勉強するこ
とができたのが良かったです。
現在は、専門的な大学での学習に、サークルに…と、大変
忙しく充実した大学生活を送っています。

私は、この高校のソフトボール部で活動したいという思い
があり、文化学園長野高校に進学しました。部活では、厳
しい練習もありましたが、多くの人との良い出会いがあっ
たこと、ソフトボールを通して自分を成長させることがで
きたこと、主将を務めさせていただいたことなど、充実し
たものでした。
学習面では、きちんと基礎から教えていただいたので、大
変理解しやすかったです。受験対策は内容が濃く一つひと
つの授業がとてもためになるものばかりで、そのお陰で大
学合格を果たすことができました。

将来、看護師になる夢があり、医療看護コースで学習がし
たかったので、この学校に進学しました。1 年では学習方
法〜基礎の部分をしっかりと身につけ、2 年生からコース
別に専門的な科目を選択し、大学進学に備えての学習をす
ることができました。将来の夢に向けて、高校から学習が
できたことは大変良かったと思います。また、部活では吹
奏楽部に所属し、常に上を目指して努力することの大切さ
と素晴らしさを学び、また、部長として他学年とのコミュ
ニケーションをとり、みんなをまとめる経験ができたこと
もよかったです。

信州大学
経法学部総合法律学科

池田優貴さん

●特進選抜コース

新潟大学
人文学部人文学科

半田愛花さん

●特別進学コース

都留文科大学
文学部国文学科

関口晴香さん

●文系進学系

香川大学
農学部応用生物学科

高田麻里那さん

●医療看護系

佐久大学
看護学部看護学科

関栞奈さん

●医療看護系

文化学園長野高校の特徴的な授業のひとつにジグソー法を
用いた授業があります。ジグソー法では、先生の話を聞い
て学ぶだけでなくクラスメイトに自分の意見を述べたり、
自主的に考えることを通して、問題を解決していきます。
そのような授業を通して、人と話すことが苦手な私でも人
前で発表することができるようになりました。また、私の
所属していた特進選抜コースは少人数制のクラスでした
が、授業に集中することもでき、大変充実していました。

山形大学
理学部理学科

東方海露さん

●特進選抜コース

千葉大学
看護学部看護学科

福田千佳さん

●特進選抜コース

東京学芸大学
教育学部初等教育／国語

滝澤美緒さん

●特進選抜コース
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17

8　弓道部 長野県総体出場
9　卓球部 北信総体出場
10　陸上競技部 北信総体学校対抗6位、16種目入賞
 長野県総体6種目入賞／北信越大会3種目出場、
 東海選手権女子1500m6位入賞
 北信越新人大会女子800m・1500m優勝
11　女子バトン部 新入生歓迎会ステージ発表／すみれ祭ステージ発表
 老人介護施設での発表
12　ダンス部 新入生歓迎会ステージ発表／すみれ祭ステージ発表

【同好会】　1 フットサル／2 空手道

【運動】 

1　女子バレーボール部 長野県総体ベスト16
2　女子バスケットボール部 北信総体3位／長野県総体ベスト8
3　男子バスケットボール部 北信新人大会出場
4　バドミントン部 インターハイ女子シングルスベスト16、ダブルスベスト32
 国体出場、北信越団体ベスト8
 全日本ジュニア長野県予選女子ダブルス優勝
 全国選抜大会女子シングルスベスト8
5　女子ソフトボール部 北信越大会ベスト8／長野県大会準優勝
6　ソフトテニス部 北信総体出場
7　水泳部 北信総体出場、個人2種目入賞、県総体個人1種目入賞
 北信越大会個人出場

【学芸】 

13　美術部 すみれ祭展示発表
14　演劇部 北信地区高等学校演劇合同発表会銀賞
  「テープで固定して、半分に折るの。」
15　漫画研究部 すみれ祭展示発表
16　合唱部 長野県ボーカルアンサンブルフェスティバル参加
 すみれ祭ステージ発表
17　吹奏楽部 長野県吹奏楽コンクール県大会Ｂ編成金賞、藤森章音楽賞、
 朝日新聞長野総局賞、
 東海大会出場
18　茶道部 文化祭などでのお点前の披露
19　書道部 すみれ祭展示発表

20　インターアクト部 あしなが学生募金街頭募金参加、親子英語学習会
 老人介護施設、障害者施設訪問、東北被災地への研修
 長野車いすマラソン大会ボランティア／国際交流会
21　ESS部 長野県高校生英語スピーチ・レシテーション参加
 すみれ祭展示発表、ハロウィン校舎飾りつけ
22　華道部 すみれ祭展示発表
23　写真部 すみれ祭展示発表、写真甲子園北陸信越ブロック進出、
 写真県展上位入賞、全日本写真展入選など

【同好会】　1 文芸／2 科学／3 歴史
※平成28年度活動内容

1

84

2 3

9

5

10

6

11 12

13 14 15 16

19 20 21 22

18

全国レベルの本格的な活動を、楽しく
真剣に行っています。運動系、学芸系
を合わせた部活の総数は 23。さまざ
まな活動の中での試練や喜びが心を大
きく成長させます。

7

部活動

23
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学校
行事

7
すみれ祭
毎年7月の第一週に、本校
の文化祭（すみれ祭）が開
催されます。メインプログ
ラムのファッションショー
をはじめ、模擬店や修学旅
行に関わる展示など、学年
や委員会、部活動による発
表・展示で大いに盛り上が
ります。

4 入学式

文化学園大学見学
11

北竜湖学習合宿3

9 球技クラスマッチ

ボランティア活動
文化学園長野の生徒会は、全校
で行う通学路周辺の清掃などの
ボランティア活動の企画運営も
行っています。また、長野マラソ
ン・長野車いすマラソンにおい
ては、毎年多くの生徒が大会運
営に関わるボランティア活動に
参加しています。

10
北信高校総合体育大会5

合唱コンクール

10
8 海外研修

文化学園長野では「異文化交流」を推進しています。そ
の一環として、海外修学旅行を実施しています。
世界の広さや、異なる民族や人々が行き来する街角で、
知識や学習では得ることのできない大切なことを肌で感
じることができます。これらは人生に大きな影響を与えて
くれるでしょう。平成29年度の行き先は、オーストラリア
です。

修学旅行

11

【生徒会活動】文化学園長野高校にはたくさんの楽しい学校行事がありま
すが、どの行事も生徒が中心になり、主体的に取り組んでいます。
集団の中で自分の思いを伝えたり、議論をしたり、自分がどのような立場
で、どのような役割ができるか考えながら、お互いを尊重して仕事を達成
することで、授業では学べない自治的能力やマネジメント能力が身につく、
有意義な活動になっています。

●
北
竜
湖
学
習
合
宿

●
３
学
期
終
業
式

●
球
技
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ

●
期
末
考
査（
１
、２
年
）

●
卒
業
式

●
期
末
考
査（
３
年
）

●
英
語
検
定
・
漢
字
検
定

●
実
力
考
査（
１
、２
年
）

●
３
学
期
始
業
式

●
２
学
期
終
業
式

●
三
者
懇
談（
１
、２
年
）

●
創
立
記
念
式

●
修
学
旅
行（
２
年
）

●
期
末
考
査

●
長
野
県
高
校
新
人
体
育
大
会

●
文
化
学
園
大
学
見
学（
１
年
）

●
北
信
高
校
新
人
体
育
大
会

●
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル

●
英
語
検
定

●
系
列
校
説
明
会（
１
年
）

●
球
技
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ

●
生
徒
会
選
挙

●
２
学
期
始
業
式

●
漢
字
検
定

●
北
竜
湖
学
習
合
宿

●
海
外
研
修（
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
）

●
夏
期
講
習

●
１
学
期
終
業
式

●
三
者
懇
談（
３
年
）

●
家
庭
訪
問（
１
、２
年
）

●
系
列
校
説
明
会（
２
、３
年
）

●
期
末
考
査

●
英
語
検
定
・
漢
字
検
定

●
長
野
県
高
校
総
合
体
育
大
会

●
芸
術
鑑
賞

●
中
間
考
査

●
北
信
高
校
総
合
体
育
大
会

●
新
入
生
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

●
新
入
生
歓
迎
会
・
部
活
動
説
明
会

●
入
学
式

APR
4

MAY
5

JUL
7

SEP
9

NOV
11

JAN
1

JUN
6

AUG
8

OCT
10

DEC
12

FEB
2

MAR
3
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進路指導
本校では細やかな面談の積み重ねと、親身な個人指導で志望校への合格をサポートします。
生徒には、学習習慣を早期に確立し、確かな志を基とした進学への目的意識をもって学ぶことの大切さを実感として理解してもらい、
指導にあたる教員がアドバイザーとなって、一人ひとりの夢の実現を目指します。

一人ひとりにあった
合格プランを組み立てます

ラーニングルーム

文化北竜館

生徒の自主的な学習を支援すること
を目的として、「ラーニングルー
ム」が整備されています。
自主的なビデオ学習ができる「駿台
サテネット」「自習室」「質問コー
ナー」を備え、先生たちが積極的に
生徒の自主学習を支援しています。
冷暖房完備で、自分の学習したいと
きに使える快適な空間です。

文化北竜館は、飯山市の北竜湖にあ
る関連施設です。
この施設を最大限に活用した、学習
合宿やオリエンテーションなどを積
極的に実施する中で、様々な知識や
経験を育むことができます。

平成28年度の合格実績

定期的な面談をとおして希望の進路を明確に
し、合格までのプランを生徒と共に組み立て
ます。教員は時には助言者として、時には応
援団として、一人ひとりにあった学習方法や
志望校の選定を強力にサポートします。

進学実績データ進路指導年間スケジュール

国公立大学  9名
東京学芸大学、千葉大学、信州大学、新潟大学、富山大学、山形大学、香川大学、
都留文科大学、長野大学

私立大学  83名
上智大学、青山学院大学、中央大学、法政大学、明治大学、国学院大学、成城大
学、獨協大学、日本女子大学、明治学院大学、中京大学、専修大学、東洋大学、日
本大学、神奈川大学、文教大学、亜細亜大学、大東文化大学、帝京大学、東海大
学、玉川大学、金沢工業大学、女子栄養大学、二松学舎大学、国際医療福祉大
学、佐久大学、長野保健医療大学、諏訪東京理大学、松本大学、その他

国公立短期大学（大学の短期大学部を含む） 5名
長野県短期大学

私立短期大学（大学の短期大学部を含む） 18名
松本短期大学、上田女子短期大学、清泉女学院短期大学、長野女子短期大学、
聖徳大学短期大学部、池坊短期大学

医療看護系専門学校・大学校  16名
佐久総合病院看護専門学校、信州上田医療センター附属看護専門学校、諏訪中
央病院看護専門学校、長野県須坂看護専門学校、松本看護専門学校、信州医療
福祉専門学校、日本ウェルネス歯科衛生専門学校、東京医薬専門学校、中央医療
技術専門学校、長野救命医療専門学校、長野平青学園

文化学園大学短期大学部  2名
文化服装学院  2名
文化学園長野保育専門学校  12名
その他専門学校  22名

2年生

４月 スタディーサプリ

５月 個人面談週間

 進路希望調査

 学科適性検査

６月 系列校説明会

 小論文模試

７月 進路講話

 校外模擬試験

８月 夏期実力養成講座

 北竜湖学習合宿

 スタディーサプリ

９月 個人面談週間

１０月 進路希望調査

１１月 校外模擬試験

 小論文模試

 大学模擬授業

１月 校外模擬試験

２月 校外模擬試験

３月 北竜湖学習合宿

3年生

４月 スタディーサポート

 進路講話

５月 個人面談週間

 進路希望調査

 小論文模試

６月 進路ガイダンス

 進路講演会

 系列校説明会

 小論文個別指導開始

 小論文模試

７月 校外模擬試験

８月 夏期実力養成講座Ⅰ期

 夏期実力養成講座Ⅱ期

９月 面接指導

 校外模擬試験

１０月 センター試験説明会

 校外模擬試験

１１月 校外模擬試験

１２月 センタープレテスト

１月 センター試験

1年生

４月 スタディーサプリ

 新入生オリエンテーション

５月 個人面談週間

６月 進路希望調査

 進路ガイダンス

７月 校外模擬試験

８月 夏期実力養成講座

 北竜湖学習合宿

 小論文コンクール

 スタディーサプリ

９月 個人面談週間

 進路講演会

 大学出前講座

１０月 進路個別説明会

 系列校説明会

 大学出前講座

 進路希望調査

１１月 系列校見学会

 校外模擬試験

 大学出前講座

１月 校外模擬試験

３月 北竜湖学習合宿

文化学園大学
文化服装学院
文化学園長野保育専門学校

医療系専門・
大学校

12％

10％

その他
専門学校

15％

大学・短大

63％
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平成30年度

S日程

共学部（特進選抜コース・特別進学コース）

●出 願 期 間：平成29年12月19日（火）、20日（水）
●志 望 区 分：専願【一般】、併願【一般】
●試 験 内 容：【一般】5教科・面接（専願のみ）

●試　験　日：平成29年12月23日（土）
●合格発表日：平成29年12月28日（木）

A日程

女子部（進学コース）

●出 願 期 間：平成30年1月15日（月）、16日（火）
●志 望 区 分：専願【推薦・一般】
●試 験 内 容：【推薦】作文・面接
 【一般】3教科・面接
●試　験　日：【推薦】平成30年1月20日（土）
 【一般】平成30年1月19日（金）
●合格発表日：平成30年1月25日（木）

共学部（特進選抜コース・特別進学コース）

●出 願 期 間：平成30年1月15日（月）、16日（火）
●志 望 区 分：専願【推薦・一般】、併願【一般】
●試 験 内 容：【推薦】5教科・面接
 【一般】5教科・面接（専願のみ）
●試　験　日：平成30年1月19日（金）
●合格発表日：平成30年1月25日（木）

B日程

女子部（進学コース）

●出 願 期 間：平成30年2月16日（金）、19日（月）
●志 望 区 分：専願【一般】、併願【一般】
●試 験 内 容：【一般】3教科・面接（専願のみ）
●試　験　日：平成30年2月22日（木）
●合格発表日：平成30年2月27日（火）

共学部（特進選抜コース・特別進学コース）

●出 願 期 間：平成30年2月16日（金）、19日（月）
●志 望 区 分：専願【推薦・一般】、併願【一般】
●試 験 内 容：【推薦】5教科・面接
 【一般】5教科・面接（専願のみ）
●試　験　日：平成30年2月22日（木）
●合格発表日：平成30年2月27日（火）

本 校 の 特 待 生 制 度

生徒の意欲を高め、教育水準の向上を図ることを主たる目的として、特待生制度を設けております。

第一種 授業料の全額を奨学金として支給します。 第二種 授業料の半額を奨学金として支給します。

学費（30年度）  授業料等学校への納入金
入学時一時納入するもの （単位：円） （単位：円）年間経費

※この他に修学旅行積立金があります。（1年次 毎月10,000円の12か月分、2年次 毎月10,000円の12か月分の計240,000円です）

項目 項目 月額 年計

入学金

施設設備費

その他団体などの会費等　　PTA入会金

合計

120,000

100,000

2,000

222,000

授業料
維持費
その他団体などの会費等 生徒会費
 PTA会費
合計

25,000
7,000
1,000
1,000

34,000

300,000
84,000
12,000
12,000

408,000

入試について

国 およ び 県 からの 助 成 制 度

（1）私立高等学校等就学支援金制度：保護者の市町村民税課税額が、基準額未満の場合、国より就学支援金が支給されます。（月額9,900〜24,750円、年間118,800〜297,000円）

（2）長野県授業料等軽減制度：保護者の市町村民税課税額が、基準額未満の場合、長野県より授業料及び入学金の一部について補助があります。
（3）私立高等学校等奨学給付金制度：保護者の市町村民税課税額が非課税の場合、長野県より奨学給付金が支給されます。（年間67,200〜138,000円）

本 校 の入学 金 優 遇 制 度

次に該当する入学生には、入学金の半額を奨学金として給付します。
❶本学園が設置する学校※の卒業生子弟並びに兄弟姉妹　❷本学園の設置する学校の在校生と家計を一にする兄弟姉妹　❸家計を一にする兄弟姉妹が同時に入学
した場合にも適用されます。※本学園が設置する学校とは、専門学校、高等学校、中学校です。

安心安全の環境で知性をのびのびと育む

新しい美と文化を創造する

夢をかなえるための時間と環境がここにあります！

世界のファッション界をリードする

文化学園長野中学校

文化学園大学

文化学園長野保育専門学校

文化服装学院

平成 26 年に、6 年間の教育をとおして「豊かな人間教育」を実
現する中高一貫部を新設しました。親身で熱心な指導をモットー
に、異年齢の交流ができる、のびのびとした環境の中で学園生活
を送り、一人ひとりの将来の夢を実現するためのカリキュラムを
準備しています。

文化学園大学は「服装学部」「造形学部」「現代文化学部」の 3 学
部および「短期大学部（ファッション学科）」「大学院」で構成さ
れ、各専門領域において時代をリードする「新しい美」を追求し、
教育研究活動を通じて次世代の「文化」を創造しています。（家
庭科と美術科の教員免許が取得できます。）

文化学園長野保育専門学校は、子どもたちの健やかな成長を支え
る保育のスペシャリストを育成。時代の流れでもある幼保一元化
にも対応できる《幼稚園》《保育園》で活躍する資格を取得し、
保育分野に羽ばたくプロフェッショナルを目指します。

文化服装学院は 1923 年の創立以来、世界のファッション界で活
躍する優れた人材を育成してきました。ファッション産業界とと
もに歩み、発展し続けるため、さらに連携を深め、2006 年には
日本初の専門職大学院「文化ファッション大学院大学」も開設し
ました。

系列校案内
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