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プログラムに参加して（論文）

We traveled the world to study SDGS！

堀内 駿さん(3年) 舎川 ゆうかさん(2年)

第9回「ESD国際交流プログラム」in フランス・ドイツ

派遣期間 平成31年3月6日～12日

派遣期間 平成31年3月23日～29日

「第9回ESD国際交流プログラム」の募集を先生からお聞きしたとき、ユネスコス

クールについて知りたい、学びたい、交流する全ての方々と「つながり」たいとの
思いから、挑戦する気持ちに火がついた。その後参加者の一人に選ばれ、これ
らを目標に、東京での事前学習も含めた、ドイツ・フランスでの学び多い７日間
が始まった。

加えてもう一つ、「質の高い教育とは何か」という事を必ず質問してくることを目
標にした。現在私は学校で、SDGs目標4「すべての人に質の高い教育を」を選ん

で、探求学習を行っている。そもそも教育の「質」とは何か。国、地域、文化背景
が違う中で、価値を決定することなどできるのだろうか。そんな疑問がずっと、私
の心に引っかかっていた。

ユネスコ・パリ本部で教育に深く携わっている方々にこの質問をした時、一番
印象に残った返答は、「質の高い教育とは、『地球とどう共生していくかを学ぶ事
が出来ること』だ。」というものである。これは、つまりESD（持続可能な教育）、そ
のものだ。

「教科書、机、椅子、文具、そして教師。これらが揃って質が高いと言える国も
あれば、職に就ける教育を受けられることを、質が高いと言う国もある。その国
や地域によって「質」というものは異なっており、質の高い教育とはこれだ！と一
概には言えない。ただ一つ言えることは、世界の『環境問題』や、核や内戦など
の『平和問題』などの様々な問題に対する自分の考えを育むこと』が、質の高い
教育と言える。」ということを教えていただいたのだ。これを聞いたとき、改めて
「私は今、日本の長野にあるここ、文化学園長野中学・高等学校という場で、質
の高い教育を受けている」ということを実感することができた。
帰国した今、信州ESDコンソーシアムの発表会で宣言した「未来の大人会議」

開催について本気で考えている。例えば、本校で行っている「書きそんじはがき」
の収集に絡めて、ただハガキ集めの協力をお願いするだけでは実際なかなか
上手くいかない現状を見直したい。カンボジアでは、ハガキ11枚で1人学校に行

けるが、そのお金はどれくらいの価値があり、どんな教材が揃い、どんな教育を
受けることができるのか。彼らが教育を受けられないと、どんな困難が待ってい
るのか。もっとその背景を知ることを加えたい。そしてその輪をまず近隣の小学
生たちとつながり、背景にある「問題」について「未来の大人会議」にて議論した
い。次に問題解決策を探り、皆と力を合わせた活動をしたい。そしてつながった
仲間たちと、例えば、もう使用しないが工夫すれば再利用、または資金に変えら
れるものとして、期限が迫る「缶詰」を集め、フードバンクに利用する等々。やっ
てみたいことは尽きない。
このプログラムで選ばれた他の7人の仲間たち。そして、各国で出会った方々、

本プログラムの主催者はじめ、支援して下さっている方々に、改めて感謝したい。
最後に、このような学びを支援してくれる学校に入学をさせてくれた親に感謝し、
この貴重な経験を無駄にせず、学んだことをつなげ、そして長野・日本のみなら
ず世界中にその輪を広げていきたいと思う。

高校2-7 坂野志希（ばんの しき）

坂野 志希(2年)

台湾の複数の学校に訪問させていただいたり、その中の一
校の学生寮にステイしたり、また、ホームステイもさせていた
だいたりして、世界の同世代の仲間と絆を深めることができま
した。
驚いたことは、現地の学校や会社に授乳室が備えられており

SDGｓ５「ジェンダー平等を実現しよう」に絡めて、日本よりも
女性が働きやすい環境が整っていたことです。
私たちは日本のこの長野でも何ができるかを考えて、今後も

この機会を生かす努力をしたいと思っています。

日本ユネスコ協会連盟（東京）の国際交流事業として、全国から選ばれた８人の
高校生の一人として、３月24～29日の日程でドイツとフランスを訪れました。
「持続可能な開発のための教育（ＥＳＤ）」に取り組む現地の学校やユネスコ本部（パリ）
を見学してきました。掛け替えのない経験に感謝しています。
今後、ユネスコスクールと連携をとりながら、この経験を長野、日本、世界へ広げる

ミッションを続けます。私一人では、なかなかできることではありません。そこで、文化学園
長野中学・高等学校のみなさん、私に力を貸してください。

今後、校長対談、信濃毎日新聞5/3（金）ヤンジャ掲載される予定。



【 募 集 】

あなたの「作戦」教えて

「SDGｓ」の17の目標に関わる活動で、みなさんが学校などで取り
組んでいることを教えてください。
具体的な活動内容、解決したい課題、目指す未来、あなたの名前、

住所、電話番号、学校名、学年、メールアドレス（ある場合）、を書い
て、下記宛先へ。写真大歓迎。

宛先 ： 朝日中高生新聞「SDGｓ」係
メール： chuko@asagaku.co.jo
郵送 ： 〒104-8433（住所不要）
ＦＡＸ ： 03-3545-0727
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